
LUNI GR/P MARTI GR/P MIERCURI GR/P JOI GR/P VINERI GR/P

FELUL I

Ciorbă de legume cu carne de 
pui

(carne de pui, cartof, ceapă, morcov, 
țelină, suc de roșii, borș, ulei, verdeață, 

piper, sare)
Alergeni:  gluten, țelină

250 gr 
+ 30 gr

Supă cremă de morcovi
(morcov, dovlecel, ceapă, țelină, cartof, 

varza, smantana vegetala, sare)
Alergeni: țelină 280 ml

Ciorbă de vită
(carne de vită, morcov, ceapă, cartof, 

păstârnac, țelină, fasole verde, mazăre, 
ardei, borș, roșii  cuburi, verdeață, sare)

Alergeni: gluten, țelină 

250 gr 
+ 30 gr

Supă de găină cu legume 
proaspete

(carne de găină,  morcov, ceapă, 
păstârnac, țelină, ardei, verdeață, sare)

Alergeni: țelină  

250 gr 
+ 30 gr

Supă de curcan cu paste Alfabet
(carne de curcan, morcov, ceapă, 

păstârnac, țelină, ardei, paste alfabet,  
verdeață, sare)

Alergeni: gluten, țelină, ou  

250 gr 
+ 30 gr

FELUL II

Paste Bologneze cu mozzarella
(carne de porc, paste, suc de roșii, 

ceapă mozzarella, ulei, sare, busuioc )
Alergeni: gluten, lapte                 

320 gr

Piept de pui la cuptor cu orez cu 
legume + salata de varza

( carne de pui, boia dulce, orez, ceapă, 
ardei, morcov, ulei, sare)

Alergeni: 

320 gr

Gujoane de curcan cu piure
(carne de curcan, faina, ou, lapte, 

cartof,unt, ulei, sare)
Alergeni:  - lapte, gluten, ou

320 gr

Burger de casa
(chifla, ketchup, salata, carne de porc, 
branza cedar, rosii, castraveti murati)

Alergeni:  - gluten, lapte
320 gr

Cascaval pane cu cartofi 
gratinati

(cascaval, pesmet, oua, faina, cartofi, 
unt, lapte, ulei, sare)

Alergeni: lapte, ou, gluten

320 gr

FELUL II
 VEGETARIAN

Paste in sos de rosii si busuioc
(paste, suc de roșii, ceapă mozzarella, 

ulei, sare, busuioc )
Alergeni: gluten, lapte                 

320 gr

Orez cu legume si ciuperci
( orez, ceapă, ardei, morcov, ciuperci, 

ulei, sare)
Alergeni: ciuperci 

320 gr

 Chiftelute din legume cu piure
(cascaval, pesmet, oua, faina, cartofi, unt, 

lapte, ulei, sare)
Alergeni: lapte, ou, gluten

320 gr

Burger de casa vegan
(chifla, ketchup, salata, burger vegan, 
branza cedar, rosii, castraveti murati)

Alergeni:  - gluten, lapte
320 gr

Cascaval pane cu cartofi 
gratinati

(cascaval, pesmet, oua, faina, cartofi, 
unt, lapte, ulei, sare)

Alergeni: lapte, ou, gluten

320 gr

PAINE

Pâine integrală
(făină integrală de grâu,                                    

apă, sare, drojdie)                                           
Alergeni: gluten

25 gr

Pâine integrală
(făină integrală de grâu,                                    

apă, sare, drojdie)                                           
Alergeni: gluten

25 gr

Pâine integrală
(făină integrală de grâu,                                    

apă, sare, drojdie)                                           
Alergeni: gluten

25 gr

Pâine integrală
(făină integrală de grâu,                                    

apă, sare, drojdie)                                           
Alergeni: gluten

25 gr

Pâine integrală
(făină integrală de grâu,                                    

apă, sare, drojdie)                                           
Alergeni: gluten

25 gr

DESERT

Chec de casa cu cacao
(făină, ou, sirop de agave, ulei, cacao, 

esență de vanilie, praf de copt)
Alergeni: gluten, ou       

85 gr

Plăcintă cu mere
(făină de grâu, lapte, măr, ou, zahar, 

ulei, zahăr vanilat, praf de copt, 
scorțișoară)

Alergeni: gluten, lapte, ou   

80 gr

Prajitură felie de lapte
(făină, ou, sirop de agave, frișcă lichidă, 

mascarpone, cacao, esență de vanilie, praf 
de copt)

Alergeni: gluten, lapte, ou

90 gr

Fruct
(banana)
Alergeni:        100 gr

Tarta cu fructe
(faina, unt, ou, sare, lapte, zahar, 

esenta de vanilie, frucet)
Alergeni: - lapte, ou, gluten

100 gr

DESCRIERE
MENIU 19-23 ianuarie

ALERGENI : cereale cu continut de gluten, oua si produse derivate, lapte si produse derivate, telina si produse derivate, peste si produse derivate, soia si produse derivate
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